
Eigentlich bin ich ganz anders. 
Ich komm nur so selten dazu. 
(Udo Lindenberg) 
 
Im heilsamen Rhythmus des Kirchenjahres ist die Fasten- und Passionszeit die Zeit, 
dem „anderen“, das doch unser Eigentliches ist, Raum zu geben. 
Wir laden ein, mit uns gemeinsam Wege in der Fastenzeit zu gehen: 
 
Andacht an Aschermittwoch in der Martha-Kirche 
Wir beginnen gemeinsam die Fasten- und Passionszeit 
Singen – Schweigen – heilige Texte – Gebet – Segen.  
Gundula Lembke, Philipp Fuge 
Aschermittwoch, 14. Februar 2018, um 18 Uhr 
 
wandeln – 7 Wochen anders leben. 
Wer zu wandeln beginnt, hat schon den ersten Schritt getan, auch sich selbst zu 
wandeln. 
Wir laden ein zu einem wöchentlichen Treffen in der Fasten- und Passionszeit und 
begleiten einander beim Wandeln: Singen – Schweigen – Impulse – Austausch – 
Segen. 
Mittwochs, 14. Februar bis 28. März 2018, 19.30 bis 21 Uhr. 
Mitwandelnde und Wegbegleiter_innen: Philipp Fuge, Gundula Lembke, Birgit 
Kienzler, Monika Matthias 
Erstes Treffen: Aschermittwoch, 14. Februar, 19.30 Uhr, im Familiencafé. 
 
Frauenbesinnungstag in der Fastenzeit 
am Samstag, 24. Februar 2018,  9.30 – 16 Uhr 
„Zieh deine Schuhe aus. Der Ort, darauf du stehst, ist heiliger Boden.“ (Exodus 3) 
Meditation, Singen, Bibliolog, Austausch, Unterwegs Sein, gemeinsames Essen 
Leitung und Info: Monika Matthias, Email: monika.matthias@martha-gemeinde.de 
 
Wir freuen uns auf Euch und Sie, liebe Leser_innen und Interessierte, und darauf, 
gemeinsam Wege in der Fastenzeit zu gehen und dieses Andere, das doch unser 
Eigentliches ist, zu entdecken und einzuüben. 
Eure / Ihre Pfarrerin Monika Matthias 


